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Stotzigen Firsten, Realp, 5. September 2020

Unsere Gruppe von 17 Teilnehmern wurde von drei Gruppenleitern in die alpine
Pflanzenwelt gefuhrt. Zuerst machten wir uns auf den Weg entlang der Hauptstrasse
vom Furkablick bis zur Passhohe. Auf dieser kurzen Strecke wurden uns sowohl
blihende Pflanzen als auch ausgereifte, samentragende Blumen gezeigt. Wir wurden
auch unter anderen auf die Echte Mondraute (Botrychium lunaria), den Bergklee
(Trifolium montanum) mit den dichten weissen Blitenkopfchen und den Alpen-
Ehrenpreis (Veronica alpina) aufmerksam gemacht.

Auf der Passhéhe wurden wir von Goethe’s Zitat an einer Steinmauer in grossen
glanzenden Buchstaben begrisst: «Ilch bemerke, dal® ich in meinem Schreiben der
Menschen wenig erwéhne; sie sind auch unter diesen groRen Gegenstanden der
Natur, besonders im Vorbeigehen, minder merkwirdig.» Die Umgebung des
Furkapasses wurde zu Furk’art, als Kunstschauplatz geférdert dank grosszigiger
Unterstiitzung von Mé&zenen, wie etwa der bekannten Firma Ricola.

«Wirdig bemerkt zu werden» war fur unsere Gruppe nattrlich sehr vieles. Spannend
finde ich es immer auf dieser Hohe zu beobachten, wie wir alle auf den Baumen
herumtrampeln. Die Weiden liegen auf dem Boden, sodass die flauschigen, weissen
reifen Samen unter den Flissen aufwirbeln, statt hoch ber dem Kopf zu fliegen.

Dank der ornithologischen Kenntnisse der Leiter lernte ich, dass nur der Turmfalke
«rittelt», um auf seine Beute zu lauern, der Wanderfalke hingegen nicht.

Auf dem Weg zu den «Stotzigen Firsten» fanden wir das Zweibliitige Sandkraut
(Arenaria biflora) mit langem, niederliegendem Stangel und das Langstielige Hornkraut
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(Cerastium_pedunculatum), sowie den Sauerling (Oxyria digyna). Eine Diskussion
entfaltete sich unter den Experten Uber ein unscheinbares, trockenes, reifes Gras: Ist
dies ein Blaugras? Wie ist die Granne? Sind es lange, geknickte Grannen? Hat es
rinnige Blatter?
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Wir einigten uns auf ein kimmerliches Exemplar des Ruchgrases (Anthoxanthum
odoratum). Am Wegrand fand ich dann die ersten Pilze, darunter eine Gruppe kleiner,
rétlicher Lacktrichterlinge (Laccaria laccata) und den roten, zum Speien scharf
schmeckenden Hochgebirgs-Speitaubling (Russula nana)
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Mit jedem Hohenmeter wurden die gefundenen Pilzfruchtkérper unansehnlicher. Die
Pilze waren eine Woche zuvor gefroren und wiesen jetzt nach dem Tauen die typische
nasse, dunkel matschige Konsistenz auf. In dieser Form ist kein seridses Bestimmen
mehr maglich.

Weit unten im Tal schlangelte sich die dampfende Furkabahn in Richtung Wallis. Die
Steffenbach-Bricke wird im Spatherbst weggeraumt und im Fruhling wiederaufgebaut.
Im Jahr 1981 fuhr die Bahn letztmals durch den Scheiteltunnel. Nur zwei Jahre spater
wurde aber der Verein Furka-Bergstrecke gegriindet, und dank den vielen Einsatz-
Stunden der Idealisten fahrt die Dampf-Bahn wieder.

Auf den «Stotzigen Firsten» nahmen wir unser Mittagessen aus dem Rucksack und
genossen die Aussicht mit dem Mutten-Gletscher im Vordergrund und dem Blauberg
im Rucken. Nach der erfrischenden Rast horten wir, dass das Furkahorn und der
Galenstock zum Aarmassiv gehéren und der Piz Rotondo aus Granit besteht. Der
kurze, steile Abstieg brachte uns auf die herrliche Hochebene «Deieren» Hier war der
Boden bedeckt mit den Blattern der verbliihten

Soldanellen und mit flachendeckenden Teppichen vom ebenfalls verblihten Niedrigen
Ruhrkraut (Gnaphalium supinum).

Hier fanden wir bei einem kleinen Tumpel ein paar Bleigraue Boviste (Bovista
plumbea), Speisepilze, geschitzt vom Borstgras (Nardus stricta). Neben einem
grosseren Stein wuchs das Graue Greiskraut (Senecio incanus) mit nur noch einer
Blute und im Moos am Ufer eines Bachleins der Moosartige-Steinbrech (Saxifraga
bryoides) mit vielen hiibschen hellen Bluten.

Der lange, steile Abstieg nach Realp war eigentlich ein einziges Beerenfeld von
Heidelbeeren (Vaccinium muyrtillus), Rauschbeeren (Vaccinium uliginosum) und
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Schwarzen Krahenbeeren (Empetrum hermaphroditum). Der ganze Hang wirkte rot
durch die von der Kéalte verfarbten Blatter.

In Realp beim Bahnhof gonnten wir uns einen wohlverdienten Kaffee, und unsere
strapazierten Kniegelenke konnten sich etwas erholen. Mit Bahn und Bus fuhren wir
dann wieder zuriick in Richtung Altdorf / Fluelen.

Text und Fotos: Pamela Roesch, Jonen
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